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Sozialpadiatrie

Der interdisziplinare diagnostische Prozess hat
immer die spezifischen Krankheitssymptome und
psychosozialen Aspekte einer Storung zu
bericksichtigen. Er schlieBt eine biographische
sozialpadiatrische Anamneseerhebung und
fachgruppenubergreifende Untersuchungen ein.




ERNSTvox T

Wo findet Sozialpadiatrie statt? ZaSSNAN

- primar in der Kinderarztpraxis des niedergelassenen
Kinderarztes

- in Kita- und Schuluntersuchungen durch den Kinder-,
Jugend- und Gesundheitsdienst (alle Kinder werden
erreicht).

- in Frahforderstellen (hier erfolgt niedrigschwellig eine
therapeutische und heilpadagische Diagnostik und
Behandlung von Kindern, die von Behinderung bedroht
oder betroffenen sind).
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Wo findet Sozialpadiatrie statt? BERGMAN

KLINIKUM

- in Sozialpadiatrischen Zentren, von denen es ca.
130 in Deutschland gibt

(im Bundesland Brandenburg: Frankfurt, Cottbus,
Neuruppin und Potsdam)
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Wo findet Sozialpadiatrie statt? BERGMAN

KLINIKUM

Im SPZ ist die ambulante sozialpadiatrische Versorgung auf diejenigen
Kinder ausgerichtet, die wegen der

behandelt werden kdonnen.

Das multiprofessionellen Team des SPZ wird der Komplexitat dieser
Falle insofern Perecht als Diagnostik, Ressourcendiagnostik,

Behandlungsplanung und Therapie sowie Verlaufskontrollen durch
arztlich geleitete Teams gewahrleistet und evaluiert werden.
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Probleme der Sozialpadiatrie BERGMANN

Die Sozialpadiatrie ist als Gesundheitswissenschaft in der
Hochschulpadiatrie nicht ausreichend reprasentiert.

Der Kinderarzt wird primar ausgebildet, um ,,organische"
Krankheiten zu erkennen und zu behandeln. Die spater
in der Niederlassung notwendigen sozialpadiatrischen
Fahigkeiten werden weder im Studium noch in der
Facharztausbildung ausreichend vermittelt.

Dringend notwendig ist ein Mehr an sozialpadiatrischer
Forschung im Bereich Pravention, Versorgung und neuer
Therapieansatze.




Behandlungsziele im SPZ:

Diagnosestellung bei unterschiedlichen
Krankheitsbildern

Heilung, Linderung und Vorbeugung von Krankheiten,
Entwicklungsstorungen, Behinderungen und deren
Komplikationen

Verbesserung der Lebensqualitat

Starkung des Selbstwertgefuhls, der Selbstbestimmung
und der psychischen Autonomie von
Kind/Jugendlichem und seiner Familie.
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Wie werden die Behandlungsziele erreicht? siasNs

KLINIKUM

ganzheitliche Sichtweise auf den Patienten: umfassende
Einbeziehung und Wurdigung des Kindes bzw. Jugendlichen, seiner
Familie und seines sozialen Umfeldes

Nutzung der speziellen Konzeption (interdisziplinare Teamarbeit) in
einem arztlich geleiteten multiprofessionellen Team

Die interdisziplinare Kompetenz, die fur ein SPZ charakteristisch ist,
begrindet sich auf dem regelmaBigen und unmittelbaren
patientenbezogenen Austausch der verschiedenen Berufsgruppen.

Die Arbeit des Teams mit dem Kind bzw. dem Jugendlichen und
seiner Familie wird gepragt durch eine Grundhaltung, die deren
Ressoulzcen und Kompetenzen wirdigt und versucht, ihre Autonomie
Zu starken.



Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ) Potsdam, ERNSTvox |

. . BERGMAN
angebunden an die Kinderklinik KLINIKUM

4 Arztinnen: davon 3 Neuropédiaterinnen und 1 Neonatologin
3 Psychologinnen mit psychotherapeutischen Qualifikationen
2 Logopadinnen

1 Physiotherapeutin

1 Ergotherapeutin

1 Sozialarbeiterin

1 Kinderkrankenschwester

1 Arzthelferin

1 Sekretarin

Zusammenarbeit mit Humangenetiker, Neuroorthopade, Manual-
therapeuten
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Interdisziplinare Teamarbeit




Zugang zum SPZ Potsdam ERNSTvox
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niedrigschwellig? KLINIKUM

eine Vorstellung kann nur mit einem Uberweisungsschein

eines Kinderarztes oder Allgemeinmediziners erfolgen

Anmeldung uber Fragebogen

Anmeldung uber niedergelassenen Kinderarzt oder
andere Institution bei ,,Notfallen™ wie Kinderschutzfallen,
Entwicklungsregression, etc.

ambulante Anbindung von Kindern, die aus stationaren
Aufenthalten aus der Kinderklinik bekannt sind




Zugang zum SPZ Potsdam ERNSTvox
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niedrigschwellig? KLINIKUM

Zuordnung der Patienten zu einer der drei Gruppen:

Akut: Vorstellung innerhalb eines Monats

Mittlere Wartezeit: Vorstellung innerhalb von 3 Monaten

Normale Wartezeit: Vorstellung innerhalb von 6-9 Monaten




Vorgehen im SPZ ERNSTvox
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Sichtung der Anmeldungen durch die Leiterin

Zuordnung der Patienten zu den unterschiedlichen

Berufsgruppen mit dem Ziel, das Hauptanliegen zu
beantworten

Teambesprechung 1/Woche im groBen Team oder in
EhEREES

Ggf. weitere Diagnostik durch andere Berufsgruppen

Auswertungsgesprach mit den Eltern bzw. dem Patienten

Behandlungsplan/Therapieempfehlungen
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Wir betreuen Kinder BERGMAN

KLINIKUM

mit Entwicklungsverzoégerungen
mit Intelligenzminderung

mit Verhaltensstdérungen

mit AD(H)S

Frihgeborene

mit Epilepsien
mit Schulschwierigkeiten und Teilleistungsstorungen
In Kinderschutzfallen

aus sozial schwachen Familien
psychisch kranker Eltern

mit Schwerstmehrfachbehinderungen
mit chronischen Kopfschmerzen

mit genetischen Erkrankungen




Vor der Therapie steht die ERNSTvon ©
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"My chifd has an eating disorder.
She ikes vegetables.”




Vor der Therapie steht die ERNSTvon |
BERGMAN

D|ag nose KLINIKUM

-Bei verhaltensauffalligen und entwicklungsretardierten Kindern
ist neben der multidisziplinaren Entwicklungsdiagnostik die
psychologische Einschatzung von Kind und Familie sowie die
medizinisch-arztliche Diagnostik notwendig.

Hieraus ergeben sich:

- ggf. eine atiologische Einordnung des Krankheitsbildes und eine sich
hieraus ableitbare Prognose

- ggf. eine Therapienotwendigkeit
- wer soll therapiert werden (Kind oder Eltern)
- was soll therapiert werden mit welchem Ziel
- wann soll die Therapie in welcher Haufigkeit erfolgen
- wer soll die Therapie durchfuhren
- was braucht die Familie an Unterstitzung




Vernetzung in Potsdam bzw. im ERNSTvon
BERGMAN

Land Brandenburg KLINIKUM

andere SPZs Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

Kitas und N
Friithforderstellen Schulen Universitat Potsdam

niedergelassene Kinderarzte und Schulamter
Kinder- und Jugendpsychiater

niedergelassene
Tages- Klinik fur Kinder- Psychologen und
und Jugendpsychiatrie Therapeuten

Jugend- und Sozialamter Sonderpadagogen in Schulen
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Wie sieht diese | ERNSTuon
Vernetzungsarbeit konkret aus? ALY

Medizinisch-therapeutisches Personal

-zeitnahe Mitteilung an den zuweisenden Arzt Uber
Vorstellung im SPZ

-telefonische Kontaktaufnahme mit den Therapeuten oder
Bitte um Therapieberichte, falls schon Therapien erfolgen

-Vereinheitlichung bei der Antragsstellung fur die
Beantragung von Frihférderung, um Wartezeiten
abzubauen
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Inhalte (sozial-) padagogischer BEROMAN

Arbeit im SPZ

- Erfragung und Dokumentation des ,Ist-Zustandes™ in Bezug auf die
personlichen Situation (hausliche Umgebung) und den
Vorstellungsgrund

- krisenintervenierende Beratungsgesprache

- Vermittlung von Kontakten zur Bewaltigung familiarer Probleme

- Information und Beratung, ggf. Vermittlung von friihen
Forderungsmaoglichkeiten

- Information und Beratung uber rechtliche und finanzielle Hilfen

- Angebot individueller Entscheidungshilfen bei der Wahl von
Kindergarten und Schulen

- Kontaktaufnahme und Kooperation mit unterschiedlichsten
Institutionen

- Information an den Kinderarzt bzw. das Jugendamt, wenn Termine im
SPZ wiederholt nicht wahrgenommen werden
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Finanzierung laut Frihforderverordnung: SHYEYINS

KLINIKUM

§ 9 Teilung der Kosten der Komplexleistung

(1) Die an den Leistungen der interdisziplinaren Friihforderstelle oder des
sozialpadiatrischen Zentrums jeweils beteiligten Rehabilitationstrager vereinbaren
gemeinsam mit diesen die Entgelte fur die zur Forderung und Behandlung nach
§§ 5 und 6 zu erbringenden Leistungen. Dabei werden Zuwendungen Diritter,

insbesondere der Lander, fur Leistungen nach dieser Verordnung beriicksichtigt.

(2) Uber die Aufteilung der Entgelte fiir Komplexleistungen schlieBen die
Rehabilitationstrager auf der Grundlage der Leistungszustandigkeit nach
Spezialisierung und Leistungsprofil des Dienstes oder der Einrichtung,
insbesondere den vertretenen Fachdisziplinen und dem Diagnosespektrum der
leistungsberechtigten Kinder, Vereinbarungen; regionale Gegebenheiten werden
berlicksichtigt.

(3) Die Aufteilung der Entgelte kann pauschaliert werden. Der auf die fur die
Leistungen nach § 6 jeweils zustandige Trager entfallende Anteil der Entgelte darf

far Leistungen in interdisziplindren Frihforderstellen 80 vom Hundert und in
sozialpadiatrischen Zentren 20 vom Hundert nicht Ubersteigen.
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Finanzierung des SPZ BERGMAN

KLINIKUM

- Quartalspauschale pro Patient

- Mischfinanzierung durch Krankenkassen (85% und
Sozialhilfetrager (15%)

- Das SPZ Potsdam erhalt weder von der Stadt
Potsdam noch von den die Stadt Potsdam
umgebenden Landkreisen den Sozialhilfebeitrag (ca.
45 Euro pro Abrechnungsschein)

- Aufgrund dessen ist die padagogische Ausstattung
des SPZ Potsdam sehr gering
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Wunsche fur die Zukunft: BERGMANN

KLINIKUM

Eine bessere Vernetzung der
beteiligten Institutionen in der
Stadt Potsdam bzw. mit den
Landkreisen ware wiinschenswert.

Eine Begleitung der Patienten

durch die Mitarbeiter der
Frihforderstellen und auch durch
behandelnde Therapeuten zu den
Vorstellungsterminen im SPZ ist
wlinschenswert.

Der Ausbau weiterer
Kooperationen sollte angestrebt
werden.




