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Ubersicht

. Ausgangspunkt

. Theoretischer Ausgangspunkt

Auf dem Weg zur partizipativen Diagnostik und Forderung
Erkenntnisse aus den MuTig-Projekten

v AW

Zeit fur die neu entwickelten Materialien und Instrumente



1. Ausgangspunkt
Veranderte Situation in der IFF

/0

in herausfordernden BTHG -

Lebenslagen veranderte
+ Gesetzeslage

Transition

in die
Schule

Selbstbestimmung, Teilhabe

Helfersysteme (auch) an Bildung

am Limit
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Weiterentwicklung durch das BTHG

Vom klassischen Behinderten- und Fiirsorgesystem hin zu moderner
Lebenswelt- und Teilhabe- orientierter Fruhforderung

Friiher —dem Kind helfen mit seinem ,Defizit” umzugehen (Kompensation
von Entwicklungsstorung); Fachleute entscheiden weitestgehend

Heute — Wie gestalten wir gemeinsam Bedingungen, damit das Kind
teilhaben kann

* Anderes Menschenbild (Kind nicht das Problem, sondern die Barrieren)
* Andere Zielsetzung und Rolle der Familie

Frage: Wie ist dann Diagnostik, Forderung und Beratung zu gestalten

Frage: Welche Methoden der Kooperations- und Netzwerkstrukturen mussen
entwickelt werden, um Kindern und Familien Teilhabe zu ermdglichen
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Gesetzliche Anderungen seit 1.1.2018

1. Teil SGB IX (nicht mehr SBG XII) — viele Anderungen gesetzlich, strukturell und
inhaltlich:

Neuer Behinderungsbegriff (§ 2 Abs. 1 SGB IX):

,Menschen mit Behinderungen sind Menschen, die korperliche, seelische, geistige
oder Sinnesbeeintrdchtigungen haben, die sie in Wechselwirkung mit

einstellungs- und umweltbedingten Barrieren an der gleichberechtigten
Teilhabe an der Gesellschaft (...) hindern kbnnen.” (...)

EinfUhrung einer neuen Leistungsgruppe:
Leistungen zur Teilhabe an Bildung (§ 75 SGB 1X)

Leistungen zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft werden zu Leistungen zur
sozialen Teilhabe (§§ 76 ff. SGB IX)



Veranderungen fur Inklusive Frihférderung
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Grundlage der Arbeit beim Ubergang ist /
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MuTig 1 un
Fragestellu

1. Wie gestalten Frihférderung, Eltern, Kita
und Schule den Ubergang bisher (inkl. Starken,
Schwachen, Chancen, Risiken)?

2. Welche Unterstiitzungsbedarfe sehen |
Fruhférderung, Kita, Schule und Eltern, um den
Ubergang glinstiger zu gestalten?

==> Angebotsformat

3. Wie sehen die gesetzlichen und struktu-
rellen Gegebenheiten aus?




Rahmenbedingungen der MuTig-Projekte 3 - 4
Orientierungs- und Umsetzungsphase

Ziele im Stammteam

/ \

28.Forum Friihforderung Potsdam-Bornstedt



-y

E WS

-l

2. Theoretischer Ausgangspunkt
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Schulbereitschaft g R

soziale

Faktoren

Kind bereit fur Schule

Selbstregulation

Sprache & Mengen/ Zahlen

Eltern, Kita, Schule, FF bereit fur Kin
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Theoretischer Ausgangspunkt: Selbstregulation

kognitiv emotional sozial
@% =) (& g~
\OM O g

Risiko: geringe elterliche Bildung, niedriger soziookonomischer Status, negatives
Erziehungs- und Interaktionsverhalten, starker Stress/ early life stress, elterliche
Erkrankung, fehlende Strukturen, fehlende Anregung

Schutz: warmherziger, liebevoller, Autonomie férdernder Erziehungsstil, vorhersehbare
Routinen und Regeln, stabile Beziehungen, anregende Spiel- und Lernumgebung

Klasen et al., 2017; Kishiyama et al., 2008; Blair & Raver, 2016; Lowenstein et al., 2015; Hein &
Monk, 2017; Hanson et al., 2015; Jones & Kahn, 2017; Bailey, 2019; Nigg, 2017; Murray et al., 2015,
2016, OECD, 2020, Heererg & Gunﬂagruz(aizgérderung Potsdam-Bornstedt



Hypothetisches Wirkmodell

Professionalisierung, Beziehung, Haltung

Guter Unterricht

7%

> Unterstltzung

4
i

Psychische Gesundheit |

Erziehungsverhalten
Belastung I

Bindung/ Interaktion

|

Haltung Kind gegenlber

Geflihl von Kontrollierbarkeit

Selbstwirksamkeit
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Verhaltensprobleme
+ kognitiv

Selbstregulation emotional
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ulig

motivieren & starken

Starken und Belastungen

Selbstwirksamkeit

Gefiihl von
Kontrollierbarkeit

Einbindung in den
Sozialraum

STRUKTUR
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Zentrale Aufgabe: Passung herstellen mit Umfeld
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motivieren & starken

Inklusive Frihférderung
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Inklusive Frihférderung
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Wie konnen Eltern, Kind, Umfeld in Diagnostik und Forderung von
Beginn an einbezogen werden

SCHULE

il | “r\

Gedanken ordnen und kontrollieren

g N
~ A
/ . ﬂke”

len umgehen
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Auf den nichsten Seiten finden Sie Aussagen, die das Verhaiten von jungen Kindern beschreiben. Wir
mochtu\vonnunwmen ob Sie in den letzten & Wochen die im Fragebogen angefUhrten
Bitte il s-ezu,edediesernussagen inwiefern diese

umwmwmsemmmm tsp Bitte ten Sie
alle Aussagen so gut Sie kdnnen. U ingen Sie keine 3gH Dmlunmandas:(md,w«msu
die Aussagen lesen und kreuwzen Sie nur eine o an. ch agen sind sehr
ahnlich, bitte iten Sie jede A

2. Braucht Hilfe von Erwachsenen, um bei einer Aufgabe zu bleiben.

3. h Fehler

|2 Wenn das Kind Zwel Sachen machen Sol. ennnefl es Sich nur an ene
Sache.

(o

|5 Hat Probleme. ene Aulgabe Schrft fur Schndl zu enedigen (2B.
aufrdumen).

L

Hat Probleme, sich auf eine Sache zu konzentrieren (z.B. Spiel).

HatF Aktivitaten oder Aufg: 2u begi

o[ ~[o

Hat Schwierigkeiten andere Wege zu finden, um ein Problem zu Iosen

©.  Kann etwas oder ene i nicht a

10. Hat Probleme sich an Abidufe im Alltag zu halten (Schiafen, Essen).

11, Argert andere absichtiich.

12.  Ubertritt Grenzen.

13. Schreit andere an.

14.  Nimmt anderen Kindemn die Spielzeuge weg.

olo|lololo|a|lo|lofo|o|o| o|o|a| o] Trftgarsicht zu

olo|lofo|oflo|o|o|lo|o|o| o|o|a| o Triffteher nichtzu

olo|lololo|lo|loflo|(o|o|o|o|o|of o] Trfftteils teils zu

olofofo|lo|lo|o|lo|o|o|lo| o|ofofof Trffteher u

olofofo|lo|lojo|lo|o|ofo| o|o|a|o| Trftvellzu

15. Schidgt andere Kinder.
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Situation
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U\ Was das Kind
mitbringt

Bedingungsanalyse
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Was das
Kind tut
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Was die Eltern tun
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Strukturelle Verankerung inklusiver FF durch Kooperation
mit Eltern, Kita, Schule und weiteren Hilfesystemen

»
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Austausch Entwicklungsstand und —
ziel, Forderplanung
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MuTig Arbeitsbuch fiir die Friihforderung

MuTig Intervention: Entscheidungsbaum

Indikation

Interventionsmodul

Immer durchzufuhren:
Grundlage fur weitere

Interventionsplanung

Bezugspersonen

=benennen dberwiegend negative
Verhaltensweisen beim Kind

=Zeigen iberwiegend negativ-
kontrollierende Interaktionen

=reagieren auf das Kind schneller
gereizt

Konkrete Intervention

Wenn eine eher unstrukiurierte
Umgebung in der KiTa besteht und
dadurch das Problemverhalten des
Kindes verstarkt werden

Bezugspersonen berichten

+dass das Kind alitagliche
wiederkehrende Aufforderungen
nicht umsetzt

«Verhaltens- und Gruppenregeln
sind unklar definiert

+*Bezugspersonen formulieren
Aufforderungen nicht

28.Forum Friihforderung Potsdam-Bornstedt

Vorlauferfertigkeiten

Gedanken

Kognitive Selbstregulation

Grid-

modell

Prosoziales Verhalten

Kontakt mit anderen

21ynyan

Mit schwierigen Gefiihlen

umgehen

Empathie und
Perspektivilbernahme




Was fehlt??

Blinder Fleck....

Was genau meinen wir mit ,,inklusiv“?
Was meinen wir mit ,partizipativ?
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Blinder Fleck

\O Inklusive Frihférderung

=y

ﬁ%%m uTigh

motivieren & starken

Fazit aus den Projekten
* Wichtig: Reflexion der eigenen Arbeit und Haltung
* Engagement und Impulsgebung muss aus den eigenen Reihen kommen
 konsequent partizipative Beteiligungsformen (eigene Ressourcen einbringen)

* Arbeits- und Begegnungsraume kreieren, in denen eine Konzeption der
Partizipation und Teilhabe fir Kinder und Familien geschaffen werden kann



Inklusion/ Partizipation: Ein normatives Leitprinzip

Begriffsbestimmung.....

ysIlnklusion” meint einen konzeptionellen und kulturellen Systemwechsel
gegenlber Integration

= Grundlage sind Theorien zur Bildung, Erziehung und Entwicklung, die
Etikettierungen und Klassifizierungen ablehnen

= Ausgehend von den Rechten vulnerabler und marginalisierter Menschen, fir
deren Partizipation in allen Lebensbereichen

= Zielt auf eine strukturelle Veranderung der regularen Institutionen, um der
Verschiedenheit der Voraussetzungen und Bedurfnisse aller Nutzer:innen gerecht
zu werden” (Biewer 2017, 204)



Inklusion/ Partizipation: Ein normatives Leitprinzip

Defintionen: Werden weitestgehend synonym verwendet

Partizipation (lat. pars=Teil; capere=nehmen) — partizipieren meint zum einen
teilhaben im Sinn ,von etwas, was ein anderer hat, etwas abbekommen

und es meint 1. teilhaben im Sinn von ,,Mitsprache”

e er Patizption
(Teilhabe), 2. konkrete Mitgestaltungsmaoglichkeiten Tooss rcotmsiaop s
Mitbestimmung
sowie Mitbestimmung“ (Partizipation)
! | Partizipation
(Theunissen/ Schwalb 2009, 9) Anw::::t

Abbildung 1: Stufenmodell der Partizipation nach Wright und Kolleg innen (2012)
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Inklusion/ Partizipation: Ein normatives Leitprinzip

Ziel: Selbstbefahigung

Ausgangspunkt Salutogenese — Koharenzgefiihl (Vertrauen in sich selbst und die
Umwelt)

* Die Fahigkeit, die Zusammenhange des Lebens zu verstehen — das Gefiihl der
Verstehbarkeit

* Die Uberzeugung, das eigene Leben gestalten zu kdnnen — das Gefiihl der
Handhabbarkeit oder Bewaltigbarkeit (Selbstwirksamkeitserwartung)

e Das Gefiihl von Bedeutsamkeit (Sinnhaftigkeit)



Inklusion/ Partizipation: Ein normatives Leitprinzip

- Klassische Kindzentrierung in Diagnostik und Intervention reicht dabei

nicht mehr aus => bio-psycho-soziales Modell, das systematisch auch
Umfeldfaktoren bericksichtigt

- Erheben der Lebenslagen (kein einmaliger Akt, sondern dynamischer

Prozess Uber die gesamte Zeit) und deren Wechselwirkung mit
kindlichen Starken und Beeintrachtigungen



MuTig + - Inklusive Diagnostik (3 + 4)

Projekt-Prozess, um echte Teilhabe zu ermdglichen

- Zugangswege deutlich niedrigschwelliger, transparenter und sprachlich
barrierearmer, damit Eltern selbstbestimmt Entscheidungen treffen und
aktivam Forder- und Diagnostikprozess mitwirken konnen

- Eltern als Ko-konstrukteurinnen einladen und einbinden in allen Phasen der
Zusammenarbeit

- Zusammenarbeit mit Kitas, Schulen, etc. muss verbindlicher und
kontinuierlicher gestaltet werden konnen (Brickenfunktion)



Zentrum

Elternfragebogen fir Frilhbehandlung und
FriihfGrderung

gemeinniitziga GrmbH .;!;&

ELTERNCAFE

Liebe Eltern,

Wir méchten Sie herzlich zu unserem Elterncafé im Dezember einladen:

Mittwoch, 10.12.2025
11.00 - 12.30 Uhr

Gemeinsam méchten wir dieses Mal mit lhnen
Kekse backen.

Wihrenddessen soll natiirlich wieder viel Zeit fiir

Gespriche und Austausch sein.

Wir freuen uns auf Siel

Janina Bendier Isabel Hosterey Lea Thelen

Bitte sagen Sie lhrer Therapeutin oder im Biiro Bescheid, wenn Sie

kommen mochten!

28.Forum Friihforderung Potsdam-Bornstedt



METACOM Symbole © Annette Kitzinger

lhr Weg ins

0

Anmeldung

%

Erstgesprach

@)

+

Mediinische Disgnostik  © >Ychologische Diagnostik

2

Abschlussgespréch

Frithforderung JA oder NEIN?

Zentrum
fiir Friihbehandlung und
Friihférderung

semeinntzige GmbH \V” &,

Kinderarztin

&)

Kita-Telefonat

Infoveranstaltung

B . . Zeéntrum
Frihforderung im e

gemeinniitzige GmbH ‘w ‘g,

Wir arbeiten zusammen.

i)

Familie
Kindergarten

Therapeutinnen

Zweimal pro Woche

Die Férderung dauert jeweils 45 Minuten,

Ein Jahr
Die Férderung geht lber ein Jahr.
Eine Verlingerung ist m égich.

Maximal bis zur Einschulung

Freiwillig
Die Farderung kann jederzeit beendet werden.
Nach Absprache,

Won Eltern und Therapeutinnen

Regelmalig
Die Férderung muss regelm &Big wahrgenommen werden.
Termine milssen frihzeitig abgesagt werden,

0221 278050 oder kalk@fruehbehandlung de

METACOM Symbole @ Annetie Kitzingsr
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Psychologie

Beziehung g

Familie

Heilpadagogik

Wertschétzung

JA

Motopadie

Geschutater Raum

Zeéntrum
fiir Frilhbehandlung und
Friihférderung

gemeinnitrige GmoH \Vl’ W/

f\g,

7@ ¥ (e

Naz 29

§§ 2
UE !u o g
(. 5 "3
Unterstitzung Spielen e -
ﬁ% / \ 2usammenarbeit

Beratung Kommunikation

D Schautild o
METACOM Symbole © Annerts itsrgar




Infoveranstaltung

Zeénsrum
fiir Friihbehandlung und
Friihférderung

gemeinniitzige GmbH ,}1: }l‘,

Physiothe rapie

Psychologie Heilpadagogik Motopsdie Ergotherapie

Wertsch&#trung

. _ m Q S .
Unterstatzung Spielen
= \g : sammenarbe it

Geschutzter Raum Beratung Kommunik ation

D& Schaubild dient ledglich der Veramschaulichung und erhebt keinen Anspruch aufValstandighet
METACOM Symbale & Annette KitZnger
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Vasco-Ubersetzer

1. Stempel

2. Haftungsausschluss und Rechtsverbindlichkeit geklart

3. Ubersetzungsvarianten herausgearbeitet

Zentrum fiir Friihbehandlung und Friihfdrderung gGmbH

Dieses Dokument wurde automatisch mit Hilfe eines
elektronischen Ubersetzungsprogramms aus dem
Deutschen dbersetzt.

Fiir die Richtigkeit und Vollstindigkeit der Ubersetzung
wird keine Gewdhr libermommen.

Die Ubersetzung dient ausschlieilich Informations-
Fwecken und ist nicht rechtsverbindlich.,

Rechtsverbindlich ist ausschliefilich das unterzeichnete
Originaldokument in deutscher Sprache,

28.Forum Frihforderung Potsdam-Bornstedt



MuTig + - Inklusive Diagnostik

Erstanschreiben (mehrsprachig und in einfacher Sprache)
Transparenz: Zeitangabe Wartezeit; Angebot Zwischenzeit (Elterncafe, Infonachmittag, OBA)

Zweites Anschreiben vor dem Ersttermin (an Eltern und eines an das Kind)

Terminvorschlag; Ort konnen Eltern wahlen

Erstkontakt Eltern mit Kind (zwei FF-Fachkrafte)

- Eltern partizipativ von Anfang an beteiligen;

- dient dem Beziehungsaufbau zu Eltern und Kind

- lhr Anliegen verstehen

- Einladung zum Mitgestalten und Mitentscheiden in einem dialogischen, ko-konstruktiven Prozess
- offen in das Gesprach gehen; gemeinsame Suchbewegung

- Gemeinsames Fazit ziehen und nachste Schritte festlegen



MuTig + - Inklusive Diagnostik

Anamnese (Psych oder HP) nur Eltern Erstkontakt (Psych/HP und mediz. therapeut. MA)
Eltern und Kind
Test (Psych oder HP) Entscheidung fiir weiteren Schritt féllt im

Erstkontakt, orientiert an individuellem Bedarf
Kitatelefonat (Psych oder HP)

Obligatorisch:
Arztliche Untersuchung: Arztin Arztliche Untersuchung: Arztin

IDG (Arztin, Psych/HP) Nichster Schritt??
Fub (Arztin, Psych/HP)
AG (Psych, Eltern)



MuTig + - Inklusive Diagnostik

Wechselwirkung indiv. Beeintrachtigung und Teilhabe
Elterngesprach, Kita-Hospitation

Bei weiterem Bedarf
Test (Psych, HP oder mediz. therapeutisch)

IDG (Arztin, Psych/HP) IDG (Arztin, Psych/HP, Eltern?)
Fub (Arztin, Psych/HP) Fub (Arztin, Psych/HP)
AG (Psych, Eltern) AG (Psych, Eltern, Kind)

28.Forum Friihforderung Potsdam-Bornstedt



Inklusive Frihférderung

MuTigh

motivieren & starken

motivieren & starkemn 9
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=> Empowerment (Selbstwirksamkeit, Gefiihl von Kontrollierbarkeit) Statt DEfiZitlogik

Transparenz des theoretischen Wirkmodells als Arbeitsgrundlage
oo
Zentrale Erfolgsfaktoren in der gemeinsamen Arbeit waren: W 2k
* visuelle Modelle zur Strukturierung und Verstandlichkeit (Grid) foodu €l
* sprachliche Vereinfachung ohne Reduktion der Inhalte ﬁg &;?%;;fm%
* wertschiatzende Gesprachsfihrung und echte Ko-Konstruktion e

(Bedingungsanalyse)
 Gemeinsame Materialien mit Kooperationspartner:innen (wie bspw. Grid-

Modell, Bedingungsanalyse etc.)

28.Forum Frihforderung Potsdam-Bornstedt



Rahmenbedingungen

* Vertrauensvolle, tragfahige Beziehung zwischen Eltern und FF sowie den weiteren
beteiligten Fachkraften

* Eltern als zentrale Verantwortungstrager
e Strukturiertes Vorgehen in der IFF

Kooperation zwischen den Systemen
* Frihforderung als Brickenfunktion

* Verstandigung auf gemeinsame Haltungen, Arbeitsweisen und Instrumente zentraler
Erfolgsfaktor

Erschwert: -Einbindung weiterer Hilfesystem (Jugendhilfe, Beratungen)

28.Forum Friihforderung Potsdam-Bornstedt



Beschriebene Veranderungen und Bezug zu gesetzlichen Vorgaben hin zu einem offenen, praventiven und familienorientierten Ansatz

mit Lebenswelt- und Teilhabebezug

Vom kindzentrierten zum familienorientierten Ansatz
- Eltern werden friher einbezogen (OBA, Infoveranstaltung, Elterncafe)

- Niedrigschwellige Kommunikation (Visualisierungshilfen, Ubersetzungs-
angebote, Beratungsmappen)

- Elternbefragungen und systemische Fragen starken Partizipation der Eltern

28.Forum Friihférderung Potsdam-Bornstedt



Lebensweltorientierung (Angebote da, wo und wie Familien leben)

Visualisierungen, Piktogramme und Ubersetzungen beriicksichtigen
sprachliche und kulturelle Lebenslagen)

Elterncafes und OBA schaffen Orte der Begegnung, die an den Alltag der
Familien anschliel3en

Verstandliche Informationen und transparente Ablaufe, damit Eltern frih
Entscheidungen treffen konnen

28.Forum Friihférderung Potsdam-Bornstedt



Teilhabeorientierung
- Eltern Informationen so geben, dass sie Entscheidungen treffen kdnnen

- Willkommenskultur (bspw. Entfernen von Verbotsschildern,
Orientierungshilfen) fordern, um Zuganglichkeit zu erleichtern

- Fruhe Prasenz in Kitas und niedrigschwellige Beratungsangebote (emmschwelien red.)

- Kinder profitieren von besserer Abstimmung zwischen Kita, Eltern, IFF

28.Forum Friihforderung Potsdam-Bornstedt



« Verstehbarkeit (kognitive Komponente): Das Gefiihl die Bedingungen und deren
Herausforderungen zu erfassen und zu durchschauen.

« Machbarkeit (kognitiv-emotionale Komponente): Die unerschiitterliche Uberzeugung,
Ereignisse im Alltag aus eigener Kraft oder mit der Hilfe anderer bewaltigen zu konnen.

 Sinnhaftigkeit (motivationale Komponente): Eine optimistische Grundhaltung zu haben,
Schwierigkeiten einerseits als anstrengende bzw. unangenehme, aber als grundsatzlich
zu losende Herausforderungen zu betrachten. Dazu zahlt auch der Wille, fur die Lésung
der Aufgaben oder Probleme die dafiir notwendigen Ressourcen zu aktivieren.

28.Forum Friihforderung Potsdam-Bornstedt
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Hypothetisches Wirkmodell

Professionalisierung, Beziehung, Haltung

Guter Unterricht

7%

> Unterstltzung

4
i

Psychische Gesundheit |

Erziehungsverhalten
Belastung I

Bindung/ Interaktion

|

Haltung Kind gegenlber

Geflihl von Kontrollierbarkeit

Selbstwirksamkeit
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Verhaltensprobleme
+ kognitiv

Selbstregulation emotional
sozial

v

~ Schulerfolg

A



Schulbereitschaft g R

soziale

Faktoren

Kind bereit fur Schule

Selbstregulation

Sprache & Mengen/ Zahlen

Eltern, Kita, Schule, FF bereit fur Kin
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Zentrale Aufgabe: Passung herstellen mit Umfeld
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ulig

motivieren & starken

Starken und Belastungen

Selbstwirksamkeit

Gefiihl von
Kontrollierbarkeit

Einbindung in den
Sozialraum

STRUKTUR
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MuTig Screening und GRID Ubergangsmodell

Durchflihrung und Auswertung:

Schritt 1:
MuTig Screening Eltern,

Pad. Fachkraft, Frihforder:in

(Modul 6 auch Lehrkraft)

Auf den nichsten Seiten finden Sie Aussagen, die das Verhaiten von jungen Kindern beschreiben. Wir
machten von Ihnen wissen, ob Sie in den letzten 4 Wochen die im Fragebogen angefihrten

Verhaltensweisen beobachten konnten. Bitte beurteilen Sie zu jeder dieser Aussagen, inwiefern diese
auf das Kind zutrifft und machen Sie ein Kreuz in das entsprechende Kastchen. Bitte beantworten Sie
alle Aussagen so gut Sie kdnnen. Uberspringen Sie keine Aussage. Denken Sie an das Kind, wenn Sie
die Aussagen lesen und krewzen Sie nur eine Antwortmoghichkeit an. Manche Aussagen sind sehr
ahnlich, bitte bearbeiten Sie trotzdem jede Aussage.

28.Forum Fruhforderung Potsdam-Bornstedt

g2 |- Rz

34 (% (43

EIE|E|EE

1 Kann Dinge nicht finden, auch wenn genau gesagtwird, wode Dingesind. | C | S | O | C | ©
2. Braucht Hilfe von Erwachsenen, um bei einer Aufgabe zu bleiben. g|le|o|a|B
3. Wiederholt dieselben Fehler mehrmals cjo|lo)jao]| o
¢ W das Kind zwel Sachen machen sl e s s w i ene | o 1 o[ o [ o | o
5 Hat_Probeme, eine Aufgabe Schrit fur Schntt zu erledigen (ZB. alolcla

aufraumen)

6. Hat Probleme, sich auf eine Sache zu konzentrieren (z.B. Spiel). gjo|lo)lo| o
7. Hat Probleme, Aktivitaten oder Aufgaben zu beginnen gjoc|o)jao| o
8. Hat Schwierigkeiten andere Wege zu finden, um ein Problem zu losen gjlaejo|a| o
@ Kann etwas oder eine Geschichte nicht vollstandig beschreiben a ojao| o
10. Hat Probleme sich an Abldufe im Alitag zu halten (Schiafen, Essen). cjle|o|jo| B
11, Asgert andere absichtiich a =} o a (=}
12.  Ubertritt Grenzen. gjeajoja]a
13. Schret andere an. gajo|lo)ja| o
14.  Nimmt anderen Kindem die Spielzeuge weg. c|jo|joja]| B
15. Schidgt andere Kinder. (=} ol o a a




Gedanken ordnen und kontrollieren
5
G,
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4 €h
Numerische Fahigkeiten Aufmerksam sein
3

I~
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5
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Sprachliche Féhigkeiten

/ \

Selbststeuerung Gedanken: Zielverhalten

Zu beobachten?

Kann Aufforderungen eines Erwachsenen wahrend einer
Gruppenaktivitat aufmerksam folgen

Ja

Nein

zu warten, wahrend einer Gruppendiskussion aufgerufen zu

Kann den Impuls, sofort zu reagieren, unterdriicken, z. B. darauf

werden, oder Materialien anzufordern, anstatt sie zu ergreifen

Ja

Nein

Kann mit seiner Aufmerksamkeit zu einer Aufgabe

Gefiihle
T mit schwierigen efiihlen umgehed ZUIUCkkehren, nachdem es sie zwischendurch unterbrochen

hatte

Ja

Nein

Erfasst Abfolgen in der richtigen Reihenfolge und merkt sich

relevante Details

Ja

Nein

Gut mit anderen Klark .
ut mitanderen Karkemmen i ontakt mit anderen

Situationen mit anderen verstehen

Selbststeuerung Gefihle: Zielverhalten

Zu beobachten?

pezifisch
essbar

ttraktiv
ealistisch

erminiert
Material: Zielverhaltensliste

Druckt Emotionen situationsgerecht aus

Schulbereitschaft

Ja Nein
Kann die eigenen Geflihle mit Worten beschreiben

Ja Nein
Erkennt und benennt grundlegende Geflihle in Blichern oder auf
Bildern/Fotos Ja Nein
Beschreibt mit Worten die Geflihle von Erwachsenen oder anderen
Kindern Ja Nein
SugmolrJunn’g F&E%régrﬂﬁg Otsg gngteegen zur Emotionsregulation, wenn
die Geflihle sehr intensiv smd z.B. Trost suchen, Arger ausdriicken Ja Nein




Grid-Modell k

Kognitive Selbstregulation
5

Gedanken ordnen und kontrollieren
5 1

a4
| ey,
- 4] i N 97{‘%

_ Aufmerksam sein

Mit schwierigen Gefiihlen

3
umgehen -
Numerische Fihigkeiten e
2 / e 3N
2 '
w / “‘ -~
& | )
| [ Y
o/ | | /
< | / | /
'y /Y
5/ | /
oy [ [ /

/ Mit schwierigen Gefiihlen umgehen

Sprachliche Fahigkeiten *

Empathie und
Perspektivibernahme ‘ \ -
Gut mit anderen klarkommen Kontakt mit anderen Situationen mit anderen verstehen

Prosoziales Verhalten

Kontakt mit anderen
28.Forum Friihforderung Potsdam-Bornstedt
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Achse 5: Checkliste der psychosozialen und Umweltstressoren (in Anlehnung an DC 0-5), Messzeitpunkt 1-3

Diagnose: V.a. emotionale Stérung F93; Allgemein Entwicklungsverzégerung F89

1.

Besondere Intrafamiliare Beziehungen und Bedingungen
Schwarz - Ausgangsdiagnose; Blau - 1. MZP; Griin - 2. MZP; Rot - 3. MZP

Familiensituation (Ursprungsfamilie,
jugendlicher Elternteil, getrennt lebend,
Wiedervereinigung, neue Erwachsene im
Haushalt etc):

Alter der Eltern:

Mu 1976
Va 1973

Beruf der Eltern:

Beide El je ein Geschaft bis zu Beginn Corona

Sprache (Muttersprache, Mehrsprachigkeit
etc):

Tirkisch, E. antworte in Deutsch

Wirtschaftliche und berufliche
Herausforderungen (belastende
Arbeitsbedingungen, (drohende) Armut,
Uberschuldung etc):

Corona bedingt Va Geschaft aufgegeben,
arbeitslos

Geschwisterfolge (auch Halbgeschwister,
Adoptivgeschwister etc):

Jingster von 5 Ki geb. zwischen 2001-2010)

Besonderheiten in der
Geschwisterbeziehung:

Sei von allen wie ein Baby behandelt worden;
Schwestern (iberndhmen Hausarbeit mit

28.Forum Frihforderung Potsdam-Bornstedt




Konkret & situations U-rlg

g motivieren & stiarken

o |

Was d ) -\ Was die
Was das Kind as das g, Was die Eltern tun bt Eltern
A

~o”
v

Situation b Kind tut
mitbringt mitbringen

L;Q Frihforderung Potsdam—Bor¢



'« MuTig Intervention

motivieren & starken

5 Interventionsmodule

MuTig Arbeitsbuch fiir die Frilhforderung

kindzentriert
Modul 3 Baustei
/ Modul 2 \ / Modul 3 Baustein \ / o : austen \ / Modul 4 \
Modul 1 a1 3235
Interventionen ) Regeln und Emotional-
Schulbereitschaft zur Stirkung Den Rahmen Routinen, soziale
einer positiven verandern - wirkungsvolle Kompetenzen
GRID Modell y Raumliche Aufforderungen, pe

Beziehung Gestaltung in der positive und des Kindes

ti o
\ / K Kita / Ko:seeg;u:ev:zen / K fordern j
Immer w W

durchzufiihren
Umfeldzentrierte Interventionen fiir Eltern und padagogische Fachkrafte

In Modul 3 stehénhVérschicdene BatistéingZur Auswahl

Modul 5

Interventionen zur

Gestaltung des
Ubergangs

Immer
durchzufiihren




Zeit zum Austausch
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